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CAMARA MUNICIPAL DE BOA ESPERANCA-ES
PODER LEGISLATIVO

Boa Esperanca-ES, 19 de setembro de 2023.
INDICAGAO n° /12023

Autora: Sheila Faria dos Santos
Excelentissimo Senhor Carlos Venancio
Presidente da Camara Municipal de Vereadores

A Vereadora subscritora no uso de suas atribuigdes conferidas pela Lei Organica Vigente e
Regimento Interno, indica a Excelentissima Senhora Prefeita do Municipio de Boa Esperancga -
ES, que “Viabilize junto a Secretaria Municipal de Saude com um projeto que melhor ampare a
saude da mulher em nosso municipio; garantido o direito de atendimento ginecolégico com
acompanhante, direito de escolha pela laqueadura com apoio de equipe multidisciplinar,
incluindo profissional da psicologia, apoio psicolégico para mulheres no climatério e com a
contratagcdo de profissionais especializados para a Casa da Mulher e as UBS(Unidades
Basicas de Saude) Municipais de Boa Esperanca — ES”.

JUSTIFICATIVA: A saude da mulher refere-se ao estado de bem-estar fisico, mental e social
de mulheres em todas as fases da vida, desde a adolescéncia até a idade adulta e a terceira
idade. E uma area da saude que se concentra nas necessidades especificas das mulheres,
incluindo cuidados com a saude reprodutiva, prevengao e tratamento de doencas que afetam
mais frequentemente as mulheres, como o cancer de mama e o cancer de colo do utero, e
cuidados preventivos e de saude mental.

A saude da mulher também pode incluir o acesso a servigos de planejamento familiar, exames
regulares de saude, aconselhamento sobre nutricdo e atividade fisica, e cuidados pré-natais e
pos-natais para garantir uma gravidez saudavel e um parto seguro. Além disso, a saude da
mulher pode envolver a prevencido e o tratamento de condi¢cdes especificas que afetam as
mulheres, como a endometriose, menopausa e o climatério.

Diante disto, indica que se viabilize junto a Secretaria Municipal de Saude com um projeto que
melhor ampare a saude da mulher em nosso municipio; garantido o direito de atendimento
ginecoloégico com acompanhante, direito de escolha pela laqueadura om apoio de equipe
multidisciplinar, incluindo profissional da psicologia,, apoio de psicoldégico para mulheres no
climatério e com a contratacdo de profissionais especializados para a Casa da Mulher e as
UBS(Unidades Basicas de Saude) Municipais

E importante destacar que a saide da mulher ndo se limita apenas as questdes fisicas, mas
também abrange a saude mental e emocional. A saude mental é fundamental para o bem-
estar geral de uma mulher e pode afetar sua capacidade de cuidar de si mesma e de sua
familia. Por isso, € importante que a saude da mulher seja vista de forma ampla e
multidimensional, garantindo o acesso a cuidados de saude adequados em todas as areas.

Face as consideragdes solicitamos que sejam tomadas as providéncias para a solugao da
Indicacgao.
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