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Excelentíssima Senhora Fernanda Milanese

Prefeita Municipal
                      

O Vereador  subscritor  no uso de suas atribuições conferidas pela Lei  Orgânica Vigente e
Regimento Interno, indica à Excelentíssima Senhora Prefeita do Município de Boa Esperança-
ES, que “Promova a Implantação de uma Praça Saudável”, no estacionamento do CRAS, no
Bairro Nova Cidade, Município de Boa Esperança-ES”.

JUSTIFICATIVA: As Praças Saudáveis (academias ao ar livre), são ótimas opções para quem
quer começar a fazer atividade física, principalmente na terceira idade. Com a vantagem de ter
um ambiente agradável, as academias têm aparelhos que ajudam a trabalhar a força muscular
e a ativar as articulações, além da vantagem de ter um ambiente agradável e familiar. Assim,
visando  sempre  o  bem-estar  de  nosso  povo,  cremos  que  a  “Implantação  de  uma  Praça
Saudável”, no estacionamento do CRAS, no Bairro Nova Cidade, Município de Boa Esperança-
ES, proporcionará mais qualidade de vida e bem-estar à comunidade local, que passará a
contar com um verdadeiro ambiente de lazer para as famílias que vivem na localidade e de
outras localidades também, que buscam na atividade física, como um ganho na área da saúde
e prevenção de doenças, além de uma  melhoria na qualidade de vida das pessoas. Vale
destacar que a referida academia ao ar livre,  se encontra com equipamentos quebrados e
danificados, impedindo a utilização do mesmo, além de representarem um risco a segurança
de todos que transitam por ali ou se utilizam da mesma para a prática esportiva ou de lazer.
Tudo isso se faz em prol do pedido da população local.

Face às considerações solicitamos que sejam tomadas as providências para a solução da
Indicação.

Carlos Venancio

Vereador/Autor
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