Camara Municipal de Boa Esperanca
Estado do Espirito Santo

g PROJETO DE LEI N° 201
Protocolo n° XF‘) ?’ 2 016/2019
Cam. Mun. de Boa Esperanca-ES “Institui o dia Municipal da Fibromialgia no
E (ﬁ/ Qg/ J \/% Municipio de Boa Esperanca- ES e dispde sobre
’?X\; O K- Thelamesl . atendimento  preferencial a  pessoas com

fibromialgia e da outras providéncias”.

O Vereador infra firmado, no uso das atribui¢des legais conferidas pelo artigo 46, da Lei Organica
Municipal e Regimento Interno Cameral apresenta, o Plendrio aprova e o Prefeito Municipal sanciona a
seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido no Municipio de Boa Esperanca- ES o Dia Municipal da Fibromialgia a ser
comemorado anualmente em 12 de maio, com o objetivo de conscientizagéo da populagdo sobre a doenga.

Art. 2° Na semana em que incidir o dia 12 de maio, em cada ano, a Secretaria Municipal de Saude
desenvolverd campanhas educativas e de esclarecimento a populagéio e aos profissionais de saude sobre a
Fibromialgia, seus sinais e sintomas e formas de melhorar a qualidade de vida dos doentes.

Art. 3° Ficam os orgdos publicos, empresas publicas, empresas concessiondrias de servigos publicos e
empresas privadas localizadas no Municipio de Boa Esperanca- ES obrigadas a dispensar, durante todo o
horario de expediente, atendimento preferencial as pessoas com fibromialgia.

Art. 4° As empresas comerciais que recebem pagamentos de contas e os bancos deverdo incluir as pessoas
com fibromialgia nas filas de atendimento preferencial, ja destinadas aos idosos, gestantes e pessoas com
deficiéncia.

Art. 5° Serd permitido aos portadores de Fibromialgia estacionar em vagas ja destinadas aos idosos e
deficientes.

Art. 6° A identificacdo dos beneficidrios se darda por meio de cartio e adesivo de carro expedido,
gratuitamente, pela Secretaria Municipal de Satde, apds confirmagéo por meio de laudo médico.

Art. 7° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes orgamentarias
proprias, suplementares se necessario.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo e revogam- se as disposi¢des em contrario.

Sala das Sessdes da CAmara Municipal de Boa Esperanca — ES, aos dois do més de agosto de dois mil e
dezenove.
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Vereador/autor
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JUSTIFICATIVA

A Fibromialgia é uma sindrome clinica que se manifesta, principalmente, com dor no corpo todo. Muitas
vezes fica dificil definir se a dor é nos musculos ou nas articulagdes. Os pacientes costumam dizer que ndo
ha nenhum lugar do corpo que néo doa.

Junto com a dor, surgem sintomas como o cansaco, inclusive apds o sono, pois a sensacdo é de que ndo
dormiu, e outras alteracdbes como problema de memoria e concentragdo, ansiedade,
formigamentos/dorméncias, depressdo, dores de cabega, tontura e altera¢des intestinais.

Uma caracteristica da pessoa com fibromialgia € a grande sensibilidade ao toque e a compressdo de pontos
no corpo. As dores de origem emocional atingem principalmente o sistema musculoesquelético do paciente
que apresenta fibromialgia e ocorrem na regido da coluna cervical, coluna toracica, cotovelos, nadegas,
bacia e joelhos.

E uma patologia relacionada com o funcionamento do sistema nervoso central e o mecanismo de supresséo
da dor que atinge em 90% dos casos, mulheres entre 35 e 50 anos.

A dor da fibromialgia € intensa e em algumas crises pode causar até a incapacidade do doente realizar agdes
simples do dia a dia, mas néo provoca inflamag¢des nem deformidades fisicas. Em muitos casos € confundida
com o diagndstico de doengas reumaticas e isso dificulta o verdadeiro diagnéstico, levando a pessoa a sofrer
por muito tempo até identificar a doenca.

A causa especifica ¢ desconhecida, mas sabe- se que os niveis de serotonina s&o mais baixos nos portadores
e que desequilibrios hormonais, tensdo e estresse podem estar envolvidos em seu aparecimento.

O diagndstico da fibromialgia baseia- se na identificacdo dos pontos dolorosos. Ainda nfo existem exames
laboratoriais complementares que possam orienta- lo, e o tratamento da enfermidade exige cuidados
multidisciplinares.

No Brasil a fibromialgia ainda ndo é reconhecida como doenga e isso dificulta em muito seu tratamento,
especialmente pelo SUS, além das medicag¢Ges nfo serem comuns na rede publica. J4 existe um Projeto de
Lei tramitando o Congresso Nacional para mudar essa realidade.

O Projeto em tela ja foi aprovado em diversos Municipios, gragas ao esfor¢o das pessoas com fibromialgia
que se organizam numa associagdo, a ANFIBRO, que busca politicas publicas para dar qualidade de vida
aos portadores dessa doencga cruel e silenciosa.

E como justificamos a Proposi¢éo, contando com o apoio de nossos ilustres Pares para sua aprovagéo.

Sala das Sessbes da Cadmara Municipal de Boa Esperanca — ES, aos dois dias do més de agosto de dois mil e

dezenove.
JOSIL GILBERTO SANGIORGIO

Vereador/autor

2|2
Av. Senador Eurico Rezende, n°® 780, Caixa Postal n° 34, Centro, Boa Esperanga — ES, CEP 29845-000
www.cmbe.es.gov.br  Fone/Fax (27) 3768-1380 / 3768-2068 E-mail cmbe@cmbe.es.gov.br



